
Zahnersatz und Implantate
Wie lange nach Implantat kein Kaffee?

 

Auf Kaffee sollte eine Woche verzichtet werden, um eine optimale Wundheilung zu
gewährleisten. Das enthaltene Koffein wirkt durch die Erhöhung der Pulsfrequenz
durchblutungsfördernd, was zu Nachblutungen führen kann. Die enthaltenen
Gerbstoffe und Säuren des Kaffees wirken sich negativ auf die Wundheilung aus.
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