
Weisheitszähne
Wie kann man am besten nach einer

Weisheitszahn OP schlafen?
 

Eine Operation im Kopfbereich lässt eine Wunde zurück. In den Tagen nach dem
Eingriff sollte der Blutdruck niedrig gehalten werden. Hierzu zählt Ruhe und die
Hochlagerung des Kopfes. Zum Schlafengehen empfehlen wir das Hochlagern des
Kopfes durch ein zweites Kissen.
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