
Weisheitszähne
Wie lange sollte ich nach einer Weisheitszahn OP

nicht rauchen?
 

Rauchen behindert die Wundheilung massiv und sollte mindestens 8 Tage
vermieden werden. Sowohl die Gerbstoffe, als auch die öligen Dämpfe verhindern,
dass sich Das Zahnfleisch nach der Operation richtig verschließen kann.
Halten Sie sich an die Empfehlungen der Kühlung, Ruhe, weiche Kost und
Desinfektion des Mundes mit passenden Mundspüllösungen, sowie
entzündungshemmenden Medikamenten.
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