
Zahnbleaching
Was passiert wenn man nach dem Bleaching

raucht?
 

Die Zähne werden sich wieder schneller verfärben und das Ergebnis der
Zahnaufhellung wird deutlich verschlechtert. Der Zigarettenrauch enthält Teerstoffe
und gerade diese haben einen verfärbenden Effekt auf die Zähne. Sie sollten
deshalb die ersten Tage nach dem Bleaching auf das Rauchen verzichten.

Nutzen sie fluoridhaltige Zahnpasten oder noch besser ein individuell für Sie
angepasstes Remineralisierungsprogramm. Sie profitieren von schnell wieder
geschützten und unempfindlichen Zähnen und einem langanhaltendem
Bleachingergebnis.
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