Zahnbleaching
Wie lange Schmerzen Zahne nach Bleaching?

In der Regel sind die Zahne bis zu zwei Tage nach der Behandlung etwas
schmerzempfindlich. Verzichten Sie ein bis zwei Tage nach der Zahnaufhellung auf
heilRe, kalte, siBe oder saure Speisen und Getranke.

Nutzen sie fluoridhaltige Zahnpasten oder noch besser ein individuell fur Sie
angepasstes Remineralisierungsprogramm. Sie profitieren von schnell wieder
geschutzten und unempfindlichen Zahnen und einem langanhaltendem
Bleachingergebnis.
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