
Wurzelspitzenresektion
Wie lange soll man nach einer

Zahnwurzelspitzenresektion kühlen?
 

Direkt nach dem Eingriff erhalten Sie bereits von unseren Fachkräften eine
Kühlkompresse, welche unmittelbar zum Einsatz kommen sollte.
Die unmittelbare Kühlung verengt Gefässe und hilft, die Blutung in der OP Regio zu
stoppen. Ab dem nächsten Morgen ist mit einer Schwellung der OP Region zu
rechnen, welche sich über 2-3 Tage zunehmend entwickeln kann und im gleichen
Zeitraum wieder verschwindet.
Hier gilt die Grundregel: Solange Sie eine Schwellung bemerken, darf auch gekühlt
werden. Dabei ist auf feuchte Kühlung zu achten. Z.B. können Sie eiene
Kühlkompresse in ein feuchtes Handtuch/Waschlappen einlegen. Niemals blankes
Eis und eine vereiste Kühlkompresse direkt auf die Haut geben!
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