
Professionelle Zahnreinigung
Kann man professionelle Zahnreinigung selbst

machen?
 

Nein. Dies kann zu irreversiblen Schäden an den Zähnen und Zahnfleisch führen!
Vermutlich würden sie sich auch nicht selbst die Haare schneiden. Wie sie wissen
wachsen Haare nach, Zähne nicht.

Die Ausbildung zur zahnmedizinischen Fachssistenz und weiterführend zur
zahnmedizinischen Prophylaxeassistentin oder gar Dentalhygienikerin bedarf vieler
Jahre Prüfungen und Übungsstunden.

Da aufgrund der hohen Personalkosten nicht jede Praxis Fachkräfte für die
professionelle Zahnreinigung anstellt, sollten sie insbesondere bei vermeintlich
günstigen Angeboten kritisch hinterfragen.
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