Sinuslift
Wie lange Schwellung nach Sinuslift?

Ein perioperatives Medikationskonzept beugt den haufigsten Komplikationen wie
Schwellung und Schmerz nach einer Operation an der Kieferhohle vor.

Typischerweise beginnt die Schwellung erst am ersten Tag nach der OP und
entwickelt sich Uber 2-3 Tage, um sich dann wieder zurlickzuziehen. Am Tag der
Operation sollten Sie die von uns mitgegebenen Tupfer benutzen, um durch leichtes
Aufbeillen Druck auf dem Wundgebiet zu erzeugen.

Zudem empfehlen wir feuchte Kalte in Form von feuchten Kompressen, welche Sie
auf die Wange auflegen. Achten Sie auf wenig Bewegung und Ruhe fur die ersten
Tage nach der OP. Bewegung bringt Ihren Puls in Schwung und damit auch mehr
Blut in das OP Gebiet, was wiederum zur Schwellung fuhrt.

Sollten eine Schwellung nach 3 Tagen nicht besser werden oder spontan auftreten,
wenden Sie sich bitte umgehend an Ihren Zahnarzt.
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